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CAP AEPE – Fiche de cours – EP3 
«Assurer les opérations d’entretien du logement» 

L’entretien d’un réfrigérateur 

L’ENTRETIEN D’UN RÉFRIGÉRATEUR 

Précautions à prendre  
 Mettre une tenue de protection.  

 Mettre le matériel à portée de main. 

 Enlever tous les aliments (les mettre dans une glacière ou autre réfrigérateur). 

 Mettre le thermostat sur zéro et enlever la prise.  

Matériel et produit nécessaires 
 Solution détergente et désinfectante. 

 Des lavettes. 

 Des bassines.  

 Une serpillère. 

Étapes à suivre  
 Enlever les clayettes et les bacs. 

 Les nettoyer avec le produit à deux reprises et laisser reposer selon les recommandations du 

fabriquant. 

 Passer à l’intérieur du réfrigérateur : commencer par les parties les plus sales et ce du haut vers 

le bas, en passant par le caoutchouc, ensuite nettoyer et déboucher le conduit d’évacuation.  

 Répéter le tout avec une deuxième lavette et laisser agir la solution nettoyante.  

 Rincer les clayettes, les bacs et l’intérieur et sécher avec du papier absorbant. 

 Tout remettre en place. 

 Passer une lavette sur toute la carrosserie 

 Passer au nettoyage de la grille arrière. 

 Remettre le thermostat à la température désirée et rebrancher la prise.  

 Vérifier l’état et la date d’expiration des aliments avant de les remettre.  

Quelques conseils  
 Utiliser des désinfectants à usage alimentaire tout en respectant leur mode d’emploi. 

 Le dégivrage doit être régulier. 

 Le matériel utilisé doit être bien nettoyé avant chaque utilisation.  


