Fortrainjobs

Esthétique - Cosmétique

2014-EP1-Techniques esthétiques-Sujet

CAP Estheéetique
Session 2014

EP1 « Techniques esthétiques »

Durée : 3h30

Coefficient : 7

https://www.esthetique-cosmetique.fr/annales-esthetique

1


https://www.esthetique-cosmetique.fr/annales-esthetique

Fortrainjobs

Esthétique - Cosmétique

2014-EP1-Techniques esthétiques-Sujet

Apreés avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modele attribué, le
candidat est libre de procéder dans I'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils
en réalisant les techniques esthétiques.

Les sourcils devront étre obligatoirement épilés au cours du soin du visage.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I'épreuve.

SUJET N°1

A I’occasion de la féte des méres, vous souhaitez offrir plusieurs prestations a votre maman.
Elle a les mains trés abimées et présente une peau seéche avec un contour des yeux marqué.

Réalisez :

e Unsoin du visage adapté a ses besoins.
e Une manucure avec un gommage des deux mains.
e Une épilation du maillot avec la cire de votre choix.

e Un magquillage jour.
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Esthétique - Cosmétique

2014-EP1-Techniques esthétiques-Sujet

Aprés avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modéle attribug, le
candidat est libre de procéder dans I'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils
en réalisant les techniques esthétiques.

Les sourcils devront étre obligatoirement épilés au cours du soin du visage.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I'épreuve.

SUJET N°2

Mme M. souhaite offrir a sa fille différentes prestations pour son anniversaire.
Elle vous indique que sa fille présente une peau déshydratée.

Réalisez :

e Unsoin du visage adapté a son type de peau.
e Une épilation des demi-jambes a la cire jetable avec bande.
e Une manucure avec modelage des deux mains.

e Un maquillage adapté a la circonstance.
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Esthétique - Cosmétique

2014-EP1-Techniques esthétiques-Sujet

Apreés avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modele attribué, le
candidat est libre de procéder dans I'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils
en réalisant les techniques esthétiques.

Les sourcils devront étre obligatoirement épilés au cours du soin du visage.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I'épreuve.

SUJET N°3

Votre cliente doit se présenter a un oral de concours de recrutement de la fonction publique.
Nerveuse et stressée, sa peau est devenue réactive et sensible.

Réalisez :
e Unsoin du visage adapté a son cas.
e Une manucure avec masque sur les deux mains.

e Une épilation demi-jambes avec la cire de votre choix.

e Une pose de french manucure sur les ongles des mains*.

*Vous préviendrez le jury avant la pose de vernis.
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Esthétique - Cosmétique

2014-EP1-Techniques esthétiques-Sujet

Aprés avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modéle attribug, le
candidat est libre de procéder dans I'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils
en réalisant les techniques esthétiques.

Les sourcils devront étre obligatoirement épilés au cours du soin du visage.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I'épreuve.

SUJET N°4

Votre cliente doit assister a la remise de sa médaille du travail.
Elle présente une peau mature avec un relachement de I’ovale du visage.

Elle portera a cette occasion un tailleur rouge et blanc.

Réalisez :

e Unsoin du visage adapté a ses besoins.
e Une manucure avec gommage des deux mains.
e Une épilation des aisselles a la cire de votre choix.

e Un maquillage flash.
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Esthétique - Cosmétique

2014-EP1-Techniques esthétiques-Sujet

Apreés avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modele attribué, le
candidat est libre de procéder dans I'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils
en réalisant les techniques esthétiques.

Les sourcils devront étre obligatoirement épilés au cours du soin du visage.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I'épreuve.

SUJET N°5

Votre fille doit assister a la cérémonie de remise du dipléme du meilleur apprenti de France.
Elle présente une peau grasse sur la zone médiane et une peau sensible sur les joues.
Elle portera un pantalon noir et un haut en satin rose.

Réalisez :

e Unsoin du visage adapté a ses besoins.
e Une beauté des pieds avec un modelage des deux pieds.
e  Une épilation des aisselles a la cire de votre choix.

¢ Un magquillage soir.
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Esthétique - Cosmétique

2014-EP1-Techniques esthétiques-Sujet

Aprés avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modéle attribug, le
candidat est libre de procéder dans I'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils
en réalisant les techniques esthétiques.

Les sourcils devront étre obligatoirement épilés au cours du soin du visage.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I'épreuve.

SUJET N°6

Avant son départ en vacances, votre cliente souhaite prendre soin d’elle.

Sa peau est déshydratée et présente des cernes.

Réalisez :
e Unsoin du visage adapté a ses besoins.
e Une beauté des pieds avec gommage des deux pieds.

e Une épilation du maillot & la cire jetable.

e Une pose de vernis laqué foncé sur les ongles des pieds™.

*Vous préviendrez le jury avant la pose de vernis.
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Esthétique - Cosmétique

2014-EP1-Techniques esthétiques-Sujet

Apreés avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modele attribué, le
candidat est libre de procéder dans I'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils
en réalisant les techniques esthétiques.

Les sourcils devront étre obligatoirement épilés au cours du soin du visage.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I'épreuve.

SUJET N°7

Vous devez assister au vin d’honneur d’un mariage d’une de vos collégues, vous porterez une robe rose et grise.

Votre peau est grasse et présente des comédons sur la zone médiane.

Réalisez :
e Unsoin du visage adapté a la situation.
e Une beauté des pieds avec une pose de masque sur les deux pieds.

e Une épilation des aisselles a la cire de votre choix.

e Un magquillage soir.

*Vous préviendrez le jury avant la pose de vernis.
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Esthétique - Cosmétique

2014-EP1-Techniques esthétiques-Sujet

Aprés avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modéle attribug, le
candidat est libre de procéder dans I'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils
en réalisant les techniques esthétiques.

Les sourcils devront étre obligatoirement épilés au cours du soin du visage.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I'épreuve.

SUJET N°8

Votre seeur se marie. Vous décidez de lui offrir différentes prestations dans un institut de beauté.
Elle présente une peau séche et un contour des yeux fatigué.
Sa robe de mariée est de couleur ivoire.

Réalisez :

e Unsoin du visage adapté a ses besoins.
e Une manucure avec un masque des deux mains.
e Une épilation des aisselles a la cire de votre choix.

e Un maquillage adapté & la circonstance avec une pose de faux cils.
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Esthétique - Cosmétique 2014-EP1-Techniques esthétiques-Sujet

Aprés avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modéle attribug, le
candidat est libre de procéder dans I'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils
en réalisant les techniques esthétiques.

Les sourcils devront étre obligatoirement épilés au cours du soin du visage.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I'épreuve.

SUJET N°9

Vous devez retrouver une amie dans un restaurant chic.
Vous présentez une peau sensible.
Vous porterez une robe décolletée violette.

Réalisez :
e Unsoin du visage adapté a son type de peau.
e Une manucure avec modelage des deux mains.

e Une épilation des bras a la cire de votre choix.

e Une pose de vernis adaptée a sa tenue avec une fantaisie sur les deux pouces*.

*Vous préviendrez le jury avant la pose de vernis.
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Esthétique - Cosmétique

2014-EP1-Techniques esthétiques-Sujet

Aprés avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modéle attribug, le
candidat est libre de procéder dans I'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils
en réalisant les techniques esthétiques.

Les sourcils devront étre obligatoirement épilés au cours du soin du visage.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I'épreuve.

SUJET N°10

Pour préparer son départ en vacances, votre cliente souhaite prendre soin d’elle.
Sa peau est grasse et présente des imperfections cutanées.

Réalisez :
e Unsoin du visage adapté a son type de peau.
e Une beauté des pieds avec une pose de masque sur les deux pieds.

e Une épilation du maillot a la cire de votre choix.

e Une pose de french manucure sur les ongles des pieds*.

*Vous préviendrez le jury avant la pose de vernis.
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Esthétique - Cosmétique

2014-EP1-Techniques esthétiques-Sujet

Apreés avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modéle attribug, le
candidat est libre de procéder dans I'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils
en réalisant les techniques esthétiques.

Les sourcils devront étre obligatoirement épilés au cours du soin du visage.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I'épreuve.

SUJET N°11

Votre cliente doit participer au salon du mariage en qualité d’hétesse d’accueil.
Elle présente une peau déshydratée avec une légere atonie sur le cou.

Réalisez :

e Unsoin du visage adapté a son type de peau.
e Une manucure avec gommage des deux mains.
e Une épilation des bras a la cire de votre choix.

e Un maquillage adapté a la circonstance.
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Esthétique - Cosmétique

2014-EP1-Techniques esthétiques-Sujet

Apreés avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modéle attribug, le
candidat est libre de procéder dans I'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils
en réalisant les techniques esthétiques.

Les sourcils devront étre obligatoirement épilés au cours du soin du visage.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I'épreuve.

SUJET N°12

Mme L. se rend dans votre institut. Elle présente une peau mature, et de nombreuses ridules au niveau du contour des yeux et des
levres. Ses mains sont abimées.

Réalisez :
e Unsoin du visage adapté aux besoins de votre cliente.
e Une manucure avec pose de masque sur les deux mains.

e Une épilation des demi-jambes a la cire de votre choix.

e Une pose de vernis nacré sur les ongles des mains*.

*Vous préviendrez le jury avant la pose de vernis.
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Esthétique - Cosmétique

2014-EP1-Techniques esthétiques-Sujet

Aprés avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modéle attribug, le
candidat est libre de procéder dans I'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils
en réalisant les techniques esthétiques.

Les sourcils devront étre obligatoirement épilés au cours du soin du visage.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I'épreuve.

SUJET N°13

Votre cliente, animatrice d’un club de vacances, souhaite prendre soin d’elle.
Sa peau est grasse sur la zone médiane et déshydratée au niveau des joues.

Réalisez :

e Unsoin du visage adapté aux besoins de votre cliente.
e Une beauté des pieds avec pose de gommage sur les deux pieds.
e Une épilation des demi-jambes a la cire de votre choix.

e Un magquillage « flash ».
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Esthétique - Cosmétique

2014-EP1-Techniques esthétiques-Sujet

Aprés avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modéle attribug, le
candidat est libre de procéder dans I'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils
en réalisant les techniques esthétiques.

Les sourcils devront étre obligatoirement épilés au cours du soin du visage.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I'épreuve.

SUJET N°14

Vous devez vous rendre a I’opéra avec votre mari. Vous présentez une peau sénescente.

Vous porterez une robe décolletée de couleur noire avec des accessoires bleu-turquoises.

Réalisez :

e Unsoin du visage adapté au type de peau.
e Une manucure avec modelage des deux mains.
e Une épilation des aisselles a la cire jetable.

e Un maquillage soir avec pose de faux cils.
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Esthétique - Cosmétique

2014-EP1-Techniques esthétiques-Sujet

Apreés avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modéle attribug, le
candidat est libre de procéder dans I'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils
en réalisant les techniques esthétiques.

Les sourcils devront étre obligatoirement épilés au cours du soin du visage.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I'épreuve.

SUJET N°15

Votre cliente se rend & un vernissage.
Sa peau est séche avec un contour des yeux marqué.
Elle portera une tenue dans les harmonies chaudes.

Réalisez :
e Unsoin du visage adapté aux besoins de votre cliente.
e Une beauté des pieds avec un modelage sur les deux pieds.

e Une épilation des demi-jambes a la cire de votre choix.

e Une pose de vernis adapté a la circonstance*.

*Vous préviendrez le jury avant la pose de vernis.

https://www.esthetique-cosmetique.fr/annales-esthetique

16


https://www.esthetique-cosmetique.fr/annales-esthetique

Fortrainjobs

Esthétique - Cosmétique

2014-EP1-Techniques esthétiques-Sujet

Apreés avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modele attribué, le
candidat est libre de procéder dans I'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils
en réalisant les techniques esthétiques.

Les sourcils devront étre obligatoirement épilés au cours du soin du visage.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I'épreuve.

SUJET N°16

Votre cliente nageuse professionnelle, présente des luisances sur la partie médiane du visage.

Réalisez :
e Unsoin du visage adapté a ses besoins.
e Une beauté des pieds avec un modelage des deux pieds.

e Une épilation du maillot a la cire de votre choix.

e Une pose de vernis laqué clair sur les ongles des pieds*.

*Vous préviendrez le jury avant la pose de vernis.
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Esthétique - Cosmétique

2014-EP1-Techniques esthétiques-Sujet

Aprés avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modéle attribug, le
candidat est libre de procéder dans I'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils
en réalisant les techniques esthétiques.

Les sourcils devront étre obligatoirement épilés au cours du soin du visage.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I'épreuve.

SUJET N°17

Votre cliente travaille quotidiennement a I’extérieur et présente des rougeurs sur I’ensemble de son visage.

Réalisez :

e Unsoin du visage adapté aux besoins de votre cliente.
e Une manucure avec modelage des deux mains.
e Une épilation des demi-jambes a la cire de votre choix.

¢ Un maquillage « flash ».
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Esthétique - Cosmétique

2014-EP1-Techniques esthétiques-Sujet

Apreés avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modele attribué, le
candidat est libre de procéder dans I'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils
en réalisant les techniques esthétiques.

Les sourcils devront étre obligatoirement épilés au cours du soin du visage.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I'épreuve.

SUJET N°18

Votre cliente hotesse de I’air, présente une peau déshydratée et la peau de ses pieds est séche.

Réalisez :
e Unsoin du visage adapté au type de peau.
e  Une beauté des pieds avec une pose de gommage sur les deux pieds.

e  Une épilation des demi-jambes a la cire de votre choix.

e Une pose de vernis laqué foncé sur les ongles des pieds™*.

* Vous préviendrez le jury avant la pose de vernis.
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Esthétique - Cosmétique

2014-EP1-Techniques esthétiques-Sujet

Aprés avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modéle attribug, le
candidat est libre de procéder dans I'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils
en réalisant les techniques esthétiques.

Les sourcils devront étre obligatoirement épilés au cours du soin du visage.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I'épreuve.

SUJET N°19

Mme B. a recu un bon cadeau de votre institut a I’occasion de la féte des grand-meres.

Sa peau est mature avec un empéatement au niveau de I’ovale du visage.

Réalisez :

e Unsoin du visage adapté au type de peau.
e Une beauté des pieds avec pose de masque sur les deux pieds.
e Une épilation du maillot a la cire de votre choix.

e Un magquillage jour.
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Esthétique - Cosmétique

2014-EP1-Techniques esthétiques-Sujet

Aprés avoir complété la fiche diagnostic/conseils en fonction du modéle attribug, le
candidat est libre de procéder dans I'ordre qui lui convient et doit utiliser deux appareils
en réalisant les techniques esthétiques.

Les sourcils devront étre obligatoirement épilés au cours du soin du visage.

Le rangement du poste de travail est inclus dans la durée de I'épreuve.

SUJET N°20

Votre cliente madame N. a I’habitude de se maquiller tres légérement.

Elle souhaite un maquillage qui la mettra en valeur pour la soirée de son anniversaire.
Elle portera une tenue dans les harmonies froides.

Sa peau est séche.

Réalisez :

e Unsoin du visage adapté au type de peau.
e Une manucure avec une pose de masque sur les deux mains.
e Une épilation des aisselles a la cire de votre choix.

e Un maquillage soir avec pose de faux-cils.
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