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Les macules

Définition des macules

On dit qu’il y a macules, lorsqu’il y a modification de la couleur de la peau entrainant des taches sans relief

ni infiltration.

On distingue deux types de macules :

Dermatologie— Macules

e Macules rouges : elles se manifestent par des rougeurs passageres qui peuvent devenir
permanentes, ou par des rougeurs permanentes avec télangiectasies(1).

¢ Taches ou macules dyschromiques : ce sont soit des taches brunes aux contours irréguliers
(hyperchromie), soit des taches dépigmentées blanches (hypochromie).

1 : les télangiectasies sont des stries tres fines, rouges ou bleutées, qui dessinent a la surface de la peau

des trainées paralléles, des étoiles ou des arborisations.
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Les dermatoses qui se manifestent par de la dyschromie

Les hyperchromies

Les hyperchromies sont des macules brunes dues a un excés de mélanine dans I’épiderme.
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Les hypochromies

Ce sont des macules blanches dues a ’absence de mélanine dans I’épiderme.

On distingue :

e L’albinisme : absence totale de pigmentation (achromie)

e Levitiligo : il se manifeste par des macules totalement blanches sur la peau. Elles sont généralement
localisées sur le visage et le dos des mains. Le facteur déclencheur de cette maladie est un stress ou un
événement mal vécu.
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