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Fiches fleurs et plantes 
Floraison en été – Aconit de Carmichael, Aconit 

chinois, Casque de Jupiter 

Aconit de Carmichael, Aconit chinois 

 

Mieux la connaître :  

Planter et cultiver :  

En savoir plus :  

 

NOM : Aconitum carmichaelii 

PÉRIODE DE FLORAISON : Août-Septembre 

TYPE DE PLANTE : vivace 

TYPE DE VÉGÉTATION : herbacée 

TYPE DE FEUILLAGE : caduc 

COULEUR : bleu-violet 

ORIGINE : Asie 

HAUTEUR : 1 m- 1,80 m 

RUSTICITÉ : rustique (-28°C) 

EXPOSITION : soleil – mi- ombre 

 

D’origine asiatique, l’Aconit de Carmichael fait partie des plantes vivaces, avec un port épais et au 

feuillage caduc. Cette plante tire son nom du latin Aconitum qui signifie plante vénéneuse. De ce fait, 

il faut savoir que l’Aconit de Carmichael est très toxique dans sa globalité, que ce soit au toucher qu’à 

ingestion. 

C’est au mi- été au début de l’automne qu’apparaît la floraison. Cette dernière est composée de jolies 
fleurs bleues ou violettes. La plantation de l’Aconit de Carmichael se fait en automne et au 
printemps. Pour qu’elle soit propice, le sol devrait être frais et acide, calcaire ou neutre. Elle 
privilégie une exposition en plein soleil, ou à mi- ombre, et nécessite très peu d’entretien. L’Aconit de 
Carmichael supporte des températures hivernales allant jusqu’à -30°C. L’été, il est préférable de 
l’arroser régulièrement, pailler son pied afin de garder l’humidité et la fraîcheur du sol. Aussi, il faut 
rabattre la touffe suite à la floraison.   

 Il est conseillé de porter des gants en cas de toucher avec l’Aconit de Carmichael, étant donné 
ses effets toxiques 

 La sève de cette plante éthérise la peau par le biais d’un simple contact  


