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Fiches fleurs et plantes 
Floraison à l’automne – Cyclamen de Naples 

 Cyclamen de Naples 

 

Mieux la connaître :  

Planter et cultiver :  

En savoir plus :  

 

NOM : Cyclamen neapolitanum 

PÉRIODE DE FLORAISON : Août-Octobre 

TYPE DE PLANTE : plante à bulbe 

TYPE DE VÉGÉTATION : vivace 

TYPE DE FEUILLAGE : dormance en été 

COULEUR : rose- blanc 

ORIGINE : Sud de l’Europe 

HAUTEUR : 10 cm- 15 cm 

RUSTICITÉ : rustique (-25°C)  

EXPOSITION : soleil-ombre- mi- ombre 

 

 

Le Cyclamen neapolitanum est une plante vivace de couleur un peu blanc rosé possédant un 

tubercule lui servant d’organe. Celui-ci fait environ une quinzaine de centimètre de diamètre. 

Découverte au Sud de l’Europe, le Cyclamen de Naples est une plante rustique appréciant une 

exposition ensoleillée, mais aussi les lieux mi- ombragés.  

Comme tous les bulbes de la Méditerranée, le Cyclamen de Naples a un temps de dormance 

pendant la période d’été et c’est  par la floraison en Août que débute son cycle. Le meilleur moment 

pour cultiver le Cyclamen de Naples est lorsqu’il est au repos. Il se plante à moitié avec 4 ou 5 cm 

de graviers disposés sur le tubercule. Aussi, il est vrai que ce n’est pas facile de hisser 

l’engourdissement du tubercule, c’est pour cela qu’acheter cette plante en pleine croissance en pot 

est faisable. Seulement, il faut faire attention de ne pas perturber ses racines lorsqu’on les repique. 

Cette plante nécessite un arrosage tous les 15 jours, puis il faut diminuer la fréquence d’arrosage 

après la floraison. 

 C’est en Grèce et en Asie Mineure que le Cyclamen de Naples a été déniché 
 Le Cyclamen neapolitanum est une plante toxique  


