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Les lignes Muehrcke 

 

Définition d’une ligne Muehrcke 

Une ligne Muehrcke est une ligne blanche horizontale qui apparaît sur les ongles. Elle va 

de part et d’autre de l’ongle, disposée parallèlement à la lunule de l’ongle. Elles ont été 

nommées ainsi après le physicien américain Robert C. Muehrcke qui a été le premier à 

les avoir diagnostiquées. 

 

Ces lignes ont la particularité de stagner sur place même si l’ongle pousse. La plaque 

ongulaire paraît également en parfaite santé de part et d’autre de cette ligne 

horizontale. 

 

Elles sont le plus clairement perceptibles sur les trois doigts du milieu et n’apparaissent 

jamais sur le pouce. Une ligne disparaît temporairement avec une petite pression sur 

l’ongle. 

 

 

 

Les causes des lignes Muehrcke 

Les raisons exactes de l’apparition des lignes Muehrcke n’ont pas, jusqu’à ce jour, été 

clairement définies. Toutefois, les scientifiques assument que c’est fortement relié à une 

carence d’une certaine protéine : l’albumine. Celle-ci est créée par le foie et se trouve 

dans le sang. 



   

www.formationsprothesisteongulaire.com/cours 

 

Ces lignes ont également été observées chez certaines personnes atteintes de : 

 

 Cancer après une chimiothérapie 

 Maladie des reins 

 Maladie du foie 

 Malnutrition 

 

Les Traitements contre les lignes Muehrcke 

Le meilleur moyen de remédier aux lignes Muehrcke est de se faire stabiliser son niveau 

d’albumine. Ceci se fait par des injections dans une veine du bras. 

 

Pour les causes autres que la carence en albumine, il faudra traiter le mal en question. 

Ceci aura pour effet immédiat d’éliminer les lignes Muehrcke. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


