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Prothésiste ongulaire

Fiche de cours — Maladies de I’ongle — Verrues péri-
unguéales

Verrues péri-ungueéales

Définition

Les verrues péri-unguéales sont des excroissances inoffensives qui se manifestent sur le pourtour ou
sous les ongles. Dans le cas ou la verrue pénetrerait sous la plaque unguéale, elle peut détacher I'ongle
de la matrice ou conduire a une infection fongique.

Symptomes

Les verrues péri-unguéales
commencent de petite taille, elles sont
donc difficile a repérer. Ces verrues
peuvent avoir des apparences comme
des bosses rugueuses avec des
bordures irrégulieres ou encore des
choux-fleurs autour ou sous les ongles.

Causes

Les verrues péri-unguéales ne sont pas liées a un manque d’hygiene, elles sont causées par :

e VPH : le virus du papillome humain, qui est un agent trés contagieux et naturellement présent

sur la peau, facilite au virus de s'implanter lorsque le systéme immunitaire est affaibli.

o Une lésion cutanée sur la peau : elle suffit de laisser entrer le virus et cela entraine
'apparition des verrues sous le lit de 'ongle.

 Des manucures : agressives ou lors de la pose d'ongles artificiels.

Traitement

L’acide salicylique est souvent utilisé comme traitement des verrues situées autour des ongles. En

revanche, le traitement des verrues présentes sous l'ongle est plus difficile. La thérapie au laser, la

thérapie photodynamique et la cryothérapie, qui consiste en I'application locale d'azote liquide, sont

tres efficaces contre ce type de verrues. Dans les cas graves, il est souvent nécessaire d'associer

plusieurs techniques de traitements, physiques et chimiques, car non traitées, les verrues péri-
unguéales peuvent créer une déformation permanente.
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